Registreringsskjema - NFFs TEKNIKKMERKE
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Klubb:
_________________________ ,  Dato: ________________

	Navn på spiller                        
	Født
	Øvelse 1
Sjonglering
	Øvelse 2
Mottak/pasning
	Øvelse 3

Føring/dribling
	Øvelse 4

Heading
	Øvelse 5

Langpasning
	Øvelse 6

Mottak – skudd
	Øvelse 7

Føring – skudd

	1.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	2.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	3.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	4.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	5.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	6.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	7.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	8.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	9.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	10.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	11.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	12.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	13.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	14.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	15.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	16.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	17.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	18.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	19.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål

	20.
	
	____ tilslag
	____ treff
	____ sek
	____ meter
	____ treff
	____ mål
	____ mål


Utfylt skjema sendes Hordaland Fotballkrets, Idrettsveien 47, postboks 6143, 5892 Bergen
�








